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	CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
               Độc lập – Tự do – Hạnh phúc



 KẾ HOẠCH CÁ NHÂN

Năm học 2019 – 2020
      Căn cứ vào phương hướng, nhiệm vụ năm học 2019 – 2020 của Trường THCS Lý Tự Trọng;
      Căn cứ vào kế hoạch hoạt động năm học 2019 - 2020 của Tổ……………….;

      Căn cứ vào công việc cụ thể của bản thân;

      Tôi xây dựng kế hoạch hoạt động năm học 2019 - 2020 của mình như sau:

I. Sơ lược bản thân

     -  Họ và tên: Nguyễn Văn A          Giới tính: Nam   

     - Sinh ngày: 29/6/1965

          Nơi sinh: Tiên Phước, Quảng Nam
     - Hệ đào tạo: Chính quy                    Ngành đào tạo: Cử nhân Địa lý
     - Trình độ chuyên môn: Đại học sư phạm          
     - Trình độ lý luận: Sơ cấp
     - Ngày vào ngành: 24/9/2003



     - Nhiệm vụ giảng dạy: Địa lý 9/123; Công nghệ 7/45
     - Nhiệm vụ kiêm nhiệm: Giáo viên chủ nhiệm lớp 9/1; Tổ phó chuyên môn
     - Thành tích năm học 2018 - 2019: Lao động tiên tiến.
II. Đặc điểm tình hình
1. Bối cảnh năm học
     Năm học 2019 - 2020, ngành Giáo dục tập trung thực hiện các nghị quyết, kết luận của Đảng, Quốc hội, các văn bản chỉ đạo, điều hành của Chính phủ, Thủ tướng Chính phủ về giáo dục và đào tạo, đặc biệt là triển khai thực hiện có hiệu quả Kết luận số 51-KL/TW của Ban Bí thư tiếp tục thực hiện Nghị quyết Hội nghị Trung ương 8 khóa XI về đổi mới căn bản, toàn diện giáo dục và đào tạo; Kết luận số 49-KL/TW của Ban Bí thư về tiếp tục thực hiện Chỉ thị số 11-CT/TW của Bộ Chính trị về tăng cường sự lãnh đạo của Đảng đối với công tác khuyến học, khuyến tài, xây dựng xã hội học tập; quán triệt phương châm hành động “bứt phá” của Chính phủ để hoàn thành kế hoạch 5 năm 2016 - 2020.
2. Công việc của bản thân

​      - Phụ trách: giảng dạy môn Địa lý và Công nghệ
      - Kiêm nhiệm: Giáo viên chủ nhiệm lớp 9/1; Tổ phó chuyên môn
      - Giảng dạy lớp: 9/123 (Địa lý); 7/456 (Công nghệ)
3. Thuận lợi và khó khăn

     a) Thuận lợi

      - Giáo viên: 

          + Được tham dự lớp bồi dưỡng, tập huấn về nghiệp vụ do Phòng GDĐT tổ chức trong hè.

          + Thường xuyên được tổ, nhóm dự giờ, thăm lớp, góp ý rút kinh nghiệm nâng cao nghiệp vụ chuyên môn.

      - Học sinh: 
          + Số lượng học sinh trong các lớp không quá đông, dễ quản lý và tổ chức các hoạt động dạy học.

          + Có nhiều học sinh tích cực trong học tập.

          + Lớp chủ nhiệm có nền nếp tốt.

     b) Khó khăn
      - Con còn nhỏ, chồng thường xuyên đi công tác xa.
III. Mục tiêu, nhiệm vụ, chỉ tiêu, biện pháp thực hiện
1. Công việc chung của nhà trường
      - Đẩy mạnh đầu tư xây dựng trường trọng điểm chất lượng theo chủ trương của Huyện ủy, Hội đồng nhân dân huyện.
      - Tiếp tục khắc phục các tồn tại, hạn chế để tiến tới xây dựng trường đạt chuẩn quốc gia mức 1 lần 2 vào cuối năm 2017; đề nghị kiểm tra công nhận trường đạt cấp độ 3 về kiểm định chất lượng giáo dục vào giữa năm 2018.

      - Giữ vững các nền nếp dạy và học, tổ chức tốt các hoạt động giáo dục, tập trung vào việc nâng cao chất lượng đại trà và đào tạo mũi nhọn, tiếp tục là đơn vị dẫn đầu trong bậc học THCS trên địa bàn huyện. 
2. Công việc chuyên môn
      - Thực hiện tốt chương trình giảng dạy các môn học đã được nhà trường phân công; dảm bảo chất lượng môn học ở các lớp.
      - Làm tốt công tác chủ nhiệm, đưa lớp trở thành một trong những tập thể có phong trào học tập, rèn luyện mạnh của trường; kết quả hai mặt giáo dục của lớp bằng hoặc cao hơn năm trước.

      - Tham gia đầy đủ và tích cực trong các buổi sinh hoạt, các hoạt động chuyên môn của nhóm, tổ.
3. Tham gia các phong trào, hội thi trong năm học

     a) Nhiệm vụ:
     - Tham gia Hội thi Giáo viên dạy giỏi cấp trường
     - Nghiên cứu, biên soạn chủ đề dạy học tích hợp

     - Tham gia Hội thi Đồ dùng dạy học tự làm và trưng bày sản phẩm ứng dụng CNTT chào mừng 35 năm Ngày Nhà giáo Việt Nam

     - Tiếp tục 
     b) Chỉ tiêu
     - Được công nhận là Giáo viên dạy giỏi cấp trường

     - Có sản phẩm dự thi Dạy học theo chủ đề tích hợp được xếp giải ở cấp huyện

     - Có 1 sáng kiến kinh nghiệm đạt loại A cấp trường
     c) Biện pháp thực hiện

      - Ngay từ đầu năm, chủ động tìm hiểu, nghiên cứu chương trình môn học để tìm đề tài phù hợp cho việc biên soạn chủ đề dạy học tự chọn.
      - Phối hợp với GVBM liên quan để tìm hiểu thêm về kiến thức và phương pháp tích hợp khi tiến hành biên soạn chủ đề

      - Xây dựng nền nếp học tập ở các lớp được phân công giảng dạy, chú trọng mối quan hệ làm việc hợp tác giữa GV-HS, HS-HS để làm tiền đề cho việc dạy các tiết thi giáo viên giỏi, hội giảng, thao giảng
4. Đổi mới phương pháp dạy học, nâng cao chất lượng giáo dục

     a) Nhiệm vụ
     - Thực hiện đổi mới phương pháp dạy học, đổi mới kiểm tra, đánh giá học sinh.

     - Tích cực ứng dụng CNTT vào trong dạy học

     - Không ngừng nâng cao chất lượng môn học, không có học sinh yếu ở bộ môn được phân công giảng dạy
     b) Chỉ tiêu
     - Vận dụng phương pháp dạy học tích cực trong 100% giờ dạy

     - Có 3 bài dạy điện tử/ học kỳ

      - Chất lượng môn học bằng hoặc cao hơn năm học trước, không có học sinh bị ở lại lớp do kết quả học tập bộ môn. (không cần ghi số liệu cụ thể vì sẽ được đề cập ở mục IV. Các chỉ tiêu)
      c) Biện pháp thực hiện
      - Thường xuyên tìm tòi, nghiên cứu các tài liệu chuyên môn về đổi mới phương pháp dạy học, đổi mới kiểm tra, đánh giá học sinh để hiểu đúng, hiểu sâu vấn đề.

      - Tích cực dự giờ, thăm lớp để học hỏi kinh nghiệm vận dụng từ đồng nghiệp
      - Đầu tư trong soạn, giảng; chú trọng dạy học phân hóa theo đối tượng
      - Thực hiện tốt công tác bồi dưỡng và phụ đạo; quan tâm động viên, giúp đỡ học sinh yếu. 
5. Nề nếp chuyên môn, nâng cao nghiệp vụ

     a) Nhiệm vụ

     - Thực hiện đầy đủ các quy định về soạn, giảng, chấm.

     - Thực hiện tốt công tác dự giờ thăm lớp, dạy thao giảng, hội giảng chuyên đề

     - Tham gia hội họp, sinh hoạt chuyên môn đầy đủ, đúng giờ; tích cực đóng góp ý kiến trao đổi, thảo luận trong các buổi họp tổ, sinh hoạt chuyên đề, tập huấn
     b) Chỉ tiêu
     - Hồ sơ sổ sách: được kiểm tra xếp loại Tốt

     - Dự giờ thăm lớp: 9 tiết/học kỳ

     - Thao giảng: 2 tiết/năm học
     c) Biện pháp thực hiện

      - Nghiên cứu kỹ chuẩn kiến thức, kỹ năng bài dạy; các chủ đề lồng ghép, tích hợp để vận dụng một cách nhuần nhuyễn, hợp lý trong quá trình soạn, giảng.

      - Thực hiện ngay và thường xuyên việc rút kinh nghiệm sau mỗi tiết dạy; lắng nghe ý kiến đóng góp của đồng nghiệp.

      - Vận dụng CNTT trong soạn giảng, đảm bảo hồ sơ luôn sạch đẹp và dễ cập nhật, điều chỉnh khi cần 

6. Công tác chủ nhiệm lớp (Nếu không làm công tác chủ nhiệm thì không có mục này)
     a) Nhiệm vụ

     - Xây dựng lớp chủ nhiệm thành một tập thể đoàn kết, vững mạnh về mọi mặt.
     - Nâng cao chất lượng học tập và rèn luyện hạnh kiểm của học sinh trong lớp. 

     b) Chỉ tiêu: (Số lượng, chất lượng 2 mặt, các phong trào của lớp, chi đoàn ….)

     - Chuyên cần: 100%, không có học sinh bỏ học

     - Chất lượng giáo dục: (Chú ý: của lớp chủ nhiệm)
	
	Giỏi (Tốt)
	Khá
	Trung bình
	Yếu

	
	SL
	TL
	SL
	TL
	SL
	TL
	SL
	TL

	Hạnh kiểm
	18
	81,5
	
	
	
	
	
	

	Học lực
	7
	18,9
	
	
	
	
	
	


     - Phong trào thi đua: 
         + Hằng tuần: nằm trong tốp 3 của bảng xếp hạng thi đua 

         + Cả năm: xếp vị thứ II trong khối lớp
     c) Biện pháp thực hiện
      - Xây dựng, củng cố độ ngũ ban cán sự lớp, tổ trưởng, tổ phó với vai trò gương mẫu, đi đầu trong mọi hoạt động.

      - Quan tâm đến các học sinh chậm tiến, phân công người giúp đỡ ngay từ đầu năm.

      - Thường xuyên liên hệ, phối hợp với phụ huynh học sinh để nắm bắt tình hình, kịp thời nhắc nhở, giáo dục đối với các trường hợp có biểu hiện chưa tốt.
      - Thực hiện thường xuyên việc khen thưởng đối với các học sinh có thành tích tốt trong các hội thi, hoạt động phong trào; với các học sinh có nhiều tiến bộ trong tháng.

7. Thực hiện chuyên đề, chủ đề, thao giảng

     a) Nhiệm vụ
     - Tham gia thực hiện chuyên đề…
     - Dạy thao giảng nhân…
     b) Chỉ tiêu
     - Thao giảng: 1 tiết/học kỳ

     - Dạy chuyên đề: 1 tiết
     c) Biện pháp thực hiện
     - Nghiên cứu kỹ mục tiêu, chuẩn kiến thức – kỹ năng bài dạy.
     - Tìm kiếm nguồn thông tin, tư liệu liên quan; tham khảo các tiết dạy (hoặc giáo án về bài sẽ dạy) của đồng nghiêp.
     - Trao đổi, góp ý trong nhóm bộ môn để hoàn thiện thiết kế bài dạy.

     - Đề nghị nhóm hỗ trợ CNTT hướng dẫn thêm về kỹ thuật để soạn giảng trên bảng tương tác.
IV. Các chỉ tiêu
1. Danh hiệu cá nhân: được công nhận danh hiệu Chiến sĩ thi đua cơ sở 
2. Kết quả phân loại giáo viên: 
     - Khảo sát năng lực chuyên môn: Giỏi; 
     - Xếp loại theo chuẩn nghề nghiệp giáo viên: Xuất sắc.
3. Kết quả các lần hội giảng: xếp loại Giỏi
4. Kết quả kiểm tra hồ sơ, giáo án: xếp loại Tốt
5. Chất lượng môn dạy: 

	Môn
	LỚP
	TSHS
	GIỎI
	KHÁ
	T BÌNH
	YẾU

	
	
	
	SL
	TL
	SL
	TL
	SL
	TL
	SL
	TL

	N. văn
	6/1
	40
	5
	12,5
	15
	27,5
	
	
	
	

	
	6/2
	39
	
	
	
	
	
	
	
	

	GDCD
	7/1
	31
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	7/2
	32
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


6. Học sinh giỏi cấp tỉnh:…… em.  (Nếu môn/ khối lớp đang dạy không thuộc diện môn dự thi thì bỏ mục này) 
7. Lớp chủ nhiệm: xếp vị thứ  2/6 lớp của khối lớp 7. 
IV. Lịch trình thực hiện
HỌC KỲ I

(Ghi rõ nội dung công việc trong tuần)
	Tuần
	Thời gian
	Thứ
	Nội dung công việc
	Ghi chú

	
	
	
	
	

	1
	02-07/9/2019
	2
	
	

	
	
	3
	
	

	
	
	4
	
	

	
	
	5
	Dự Lễ khai giảng năm học mới
Họp Hội đồng sư phạm
	

	
	
	6
	Dạy học
	

	
	
	7
	Dạy học – Sinh hoạt chủ nhiệm
	

	2
	09-14/9/2019
	2
	Dự chào cờ đầu tuần – Dạy học
	

	
	
	3
	
	

	
	
	4
	Dạy học
	

	
	
	5
	Họp tổ chuyên môn
	

	
	
	6
	Dạy học
	

	
	
	7
	Dạy học – Sinh hoạt chủ nhiệm
	

	3
	16-21/9/2019
	2
	Dự chào cờ đầu tuần – Dạy học
	

	
	
	3
	
	

	
	
	4
	Dạy học
	

	
	
	5
	Họp đoàn thể
	

	
	
	6
	Dạy học
	

	
	
	7
	Dạy học – Sinh hoạt chủ nhiệm
	

	4
	23-28/9/2019
	2
	Dự chào cờ đầu tuần – Dạy học
	

	
	
	3
	
	

	
	
	4
	Dạy học
	

	
	
	5
	Họp tổ chuyên môn
	

	
	
	6
	Dạy học
	

	
	
	7
	Dạy học – Sinh hoạt chủ nhiệm
	

	5
	30-05/10/2019
	2
	
	

	
	
	3
	
	

	
	
	4
	
	

	
	
	5
	
	

	
	
	6
	
	

	
	
	7
	
	

	6
	07-12/10/2019
	2
	
	

	
	
	3
	
	

	
	
	4
	
	

	
	
	5
	
	

	
	
	6
	
	

	
	
	7
	
	

	7
	14-19/10/2019
	2
	
	

	
	
	3
	
	

	
	
	4
	
	

	
	
	5
	
	

	
	
	6
	
	

	
	
	7
	
	

	8
	21-26/10/2019
	2
	
	

	
	
	3
	
	

	
	
	4
	
	

	
	
	5
	
	

	
	
	6
	
	

	
	
	7
	
	

	9
	28-02/11/2019
	2
	
	

	
	
	3
	
	

	
	
	4
	
	

	
	
	5
	
	

	
	
	6
	
	

	
	
	7
	
	

	10
	04-09/11/2019
	2
	
	

	
	
	3
	
	

	
	
	4
	
	

	
	
	5
	
	

	
	
	6
	
	

	
	
	7
	
	

	11
	11-16/11/2019
	2
	
	

	
	
	3
	
	

	
	
	4
	
	

	
	
	5
	
	

	
	
	6
	
	

	
	
	7
	
	

	12
	18-23/11/2019
	2
	Dạy thao giảng chào mừng Ngày Nhà giáo Việt Nam
	

	
	
	3
	
	

	
	
	4
	
	

	
	
	5
	
	

	
	
	6
	
	

	
	
	7
	
	

	13
	25-30/11/2019
	2
	
	

	
	
	3
	
	

	
	
	4
	
	

	
	
	5
	
	

	
	
	6
	
	

	
	
	7
	
	

	14
	02-07/12/2019
	2
	
	

	
	
	3
	
	

	
	
	4
	
	

	
	
	5
	
	

	
	
	6
	
	

	
	
	7
	
	

	15
	09-14/12/2019
	2
	
	

	
	
	3
	
	

	
	
	4
	
	

	
	
	5
	
	

	
	
	6
	
	

	
	
	7
	
	

	16
	16-21/12/2019
	2
	
	

	
	
	3
	
	

	
	
	4
	
	

	
	
	5
	
	

	
	
	6
	
	

	
	
	7
	
	

	17
	23-28/12/2019
	2
	
	

	
	
	3
	
	

	
	
	4
	
	

	
	
	5
	
	

	
	
	6
	
	

	
	
	7
	
	

	18
	30-04/01/2020
	2
	
	

	
	
	3
	
	

	
	
	4
	
	

	
	
	5
	
	

	
	
	6
	
	

	
	
	7
	
	

	19A
	06-11/01/2020
	2
	
	

	
	
	3
	
	

	
	
	4
	
	

	
	
	5
	
	

	
	
	6
	
	

	
	
	7
	
	

	19B
	13-18/01/2020
	2
	
	

	
	
	3
	
	

	
	
	4
	
	

	
	
	5
	
	

	
	
	6
	
	

	
	
	7
	
	


HỌC KỲ II

(Ghi rõ nội dung công việc trong tuần)

	Tuần
	Thời gian
	Thứ
	Nội dung công việc
	Ghi chú

	
	
	
	
	

	20
	20-25/01/2020
	2
	
	

	
	
	3
	
	

	
	
	4
	
	

	
	
	5
	Nghỉ Tết Nguyên Đán (Dự kiến)
	

	
	
	6
	Nghỉ Tết Nguyên Đán (Dự kiến)
	

	
	
	7
	Nghỉ Tết Nguyên Đán (Dự kiến)
	

	21
	27-01/02/2020
	2
	Nghỉ Tết Nguyên Đán (Dự kiến)
	

	
	
	3
	Nghỉ Tết Nguyên Đán (Dự kiến)
	

	
	
	4
	Nghỉ Tết Nguyên Đán (Dự kiến)
	

	
	
	5
	
	

	
	
	6
	
	

	
	
	7
	
	

	22
	03-08/02/2020
	2
	
	

	
	
	3
	
	

	
	
	4
	
	

	
	
	5
	
	

	
	
	6
	
	

	
	
	7
	
	

	23
	10-15/02/2020
	2
	
	

	
	
	3
	
	

	
	
	4
	
	

	
	
	5
	
	

	
	
	6
	
	

	
	
	7
	
	

	24
	17-22/02/2020
	2
	
	

	
	
	3
	Thực hiện chuyên đề Địa lý: Bài…
	

	
	
	4
	
	

	
	
	5
	
	

	
	
	6
	
	

	
	
	7
	
	

	25
	24-29/02/2020


	2
	
	

	
	
	3
	
	

	
	
	4
	
	

	
	
	5
	
	

	
	
	6
	
	

	
	
	7
	
	

	26
	02-07/3/2020
	2
	
	

	
	
	3
	
	

	
	
	4
	
	

	
	
	5
	
	

	
	
	6
	
	

	
	
	7
	
	

	27
	09-14/3/2020
	2
	
	

	
	
	3
	
	

	
	
	4
	
	

	
	
	5
	
	

	
	
	6
	
	

	
	
	7
	
	

	28
	16-21/3/2020
	2
	
	

	
	
	3
	
	

	
	
	4
	
	

	
	
	5
	
	

	
	
	6
	
	

	
	
	7
	
	

	29
	23-28/3/2020
	2
	
	

	
	
	3
	
	

	
	
	4
	
	

	
	
	5
	
	

	
	
	6
	
	

	
	
	7
	
	

	30
	30-04/4/2020
	2
	
	

	
	
	3
	
	

	
	
	4
	
	

	
	
	5
	
	

	
	
	6
	
	

	
	
	7
	
	

	31
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	32
	13-18/4/2020
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	33
	20-25/4/2020
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	18-23/5/2020
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	37B
	25-30/5/2020
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IV. Những kiến nghị, đề xuất
1. Với nhà trường:
     - Tạo điều kiện thuận lợi trong việc phân thời khóa biểu để bản thân có thể thực hiện và hoàn thành tốt nhiệm vụ.
     - Mở chuyên đề về công tác chủ nhiệm, chống tình trạng học sinh bỏ học. 
     - Có hình thức kỷ luật nghiêm minh với các học sinh chậm tiến bộ, nhiều lần vi phạm nội quy để làm gương.

2. Với tổ chuyên môn
     - Tổ chức tập huấn về dạy học trên bảng tương tác.

     - Mở chuyên đề về đổi mới kiểm tra, đánh giá học sinh: xây dựng ma trận đề kiểm tra 1 tiết môn Địa lý 7
                                                                        Tiên Kỳ, ngày 18 tháng 9 năm 2019
	DUYỆT CỦA TỔ CHUYÊN MÔN
           ……………………………..
	GIÁO VIÊN XÂY DỰNG KẾ HOẠCH
                        ……………………………..


                                DUYỆT CỦA LÃNH ĐẠO TRƯỜNG
                                                 ……………………………..

TRƯỜNG THCS LÝ TỰ TRỌNG


TỔ: TOÁN-LÝ-TIN
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